
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 クリスマス会の練習に本格的に取り組んでいます。踊りや
⽴ち位置を覚えたり、気持ちを込めてセリフを話したり、友だ
ちとの掛け合いを楽しんだり、⾃分の役を全うする姿が⾒ら
れます。クラス全員で劇を作り上げるために、⼀⽣懸命練習に
励んでいます。 
 冬休み前には⼤掃除を⾏います。⾃分たちが使ったお部屋
を感謝の気持ちを込めて綺麗にし、3 学期を気持ち良くスター
トできるようにしていきます。また、楽しく年末年始を迎えら
れるように⼤晦⽇やお正⽉の⾏事について、⼲⽀や伝承遊び
についても話をしていきます。ご家庭でも是⾮、お正⽉の遊び
をお楽しみください。 
 3 学期、元気な姿でお会いできることを楽しみにしております。 
 

 クリスマス会に向けての練習が始まりました。ふじ組は「ど
うぞのいす」。うさぎさんが椅⼦を作り、トナカイ・くま・き
つね・りすと次々に動物たちがやってきて、後の⼈のことを考
えながら物の取り替えっこをしていくお話です。うめ組は「な
かよし忍者」。なかよし忍者村にお姫さまといたずら好きなカ
ミナリ団がやってきます。友だちになりたいのに……いたず
らをしてしまったカミナリ団。忍者たちの忍法と、友だちにな
る魔法の⾔葉に注⽬してください。 
 ⼦どもたちは役になりきって、楽しんでセリフや歌の練習
をしています。当⽇を楽しみにしていてくださいね。 
 もうすぐクリスマスやお正⽉など楽しい⾏事がやってきま
す。寒さに負けず、元気に冬休みをお過ごしください。 
 

 寒さに負けない⼦どもたちは、外遊びが⼤好きです。スッキ
リ晴れた⻘空に⽩い⽉や⾶⾏機を⾒つけたり、落ち葉やどん
ぐりを集めてのおままごと、追いかけっこにお店屋さんごっ
こなど元気いっぱい遊んでいます。 
 友だちと関わり遊びが広がる様⼦にも⽇々驚かされていま
す。「クリスマス」「サンタさん」のフレーズや、欲しいプレ
ゼントの話なども聞かれるようになりました。うさぎ組でも
クリスマス会に向けて、みんなで歌をうたったり製作や絵本
を通して、ワクワクする気持ちを⼀緒に楽しんでいきます。ま
た、脱いだ⾐服を畳んだり上着を着る練習もしています。「で
きた！」ととっても嬉しそうな表情を⾒せてくれる⼦どもた
ちに共感しながら、成⻑を⾒守っていきたいと思います。 
 

 気候も少しずつ寒さへと変わってきましたが、⼦どもたちは
元気いっぱいに体を動かし、⽇々素敵な笑顔を⾒せています。 
 園では、⼩さなことから少しずつ「⾃分で」という気持ちが
育ってきています。⾝⽀度については、ズボン・靴・靴下・帽
⼦を⾃分で着脱したいと真剣な⽬と⼩さな⼿と指先を使って
頑張っています。上⼿くいくこともありますが、できないこと
もあります。私たちは、「頑張れ、あとちょっと」「⼿伝いた
いなぁ」という思いで⾒守っています。「できた」ときの嬉し
そうな表情を毎⽇⾒ていけるようにと思っています。 
 今⽉から給⾷と午後おやつのみエプロンを使⽤しますの
で、お持ちいただくのは 2 枚になります。よろしくお願いし
ます。 
 

 寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃になりまし
た。先⽉の⾒学会・懇談会ありがとうございました。⼦どもた
ちの外遊びの様⼦をご覧になられていかがだったでしょうか。 
 室内では、棒通しやブロックなど、指先を使った細かい遊び
に興味を待ち、「かーして」と⾔ったり、⾔葉でなくてもお辞
儀をしたり⼿を使う表現をしながら、遊びの中でやりとりも
増えています。気温の変化もあり⿐⽔が出ている⼦も多いで
す。寒くても⼿洗いをしっかりし、⽔分補給をして⾵邪に負け
ないようにしたいですね。 
 厚着をするのでなくシャボン⽟を追いかけたり、体を動か
して少し体が温まってから砂遊びや探索など個々に興味のあ
る遊びを楽しめるようにしていきたいと思います。 
 

《幼児 12⽉の⽬標》 
◎防寒具の扱い 年少 周りの⼤⼈に⼿伝ってもらいながら防寒具を着る、畳む 

年中 周りの⼤⼈に声をかけてもらい、⼀⼈でできる 
年⻑ ⼈から⾔われなくても、⾃分で⼿早く着る、畳む、しまうことができる 

 冬服は⻑袖で、着る、脱ぐ、畳む、裏返すのが難しくなります。ご家庭でもお⼦さまと実践し、
できたら褒めてあげてください。指先を使ってファスナーやボタンにも挑戦しましょう。  

◎クリスマス会 年少 初めての場所でも練習と同じように楽しく⼤きく踊る 
年中 物語を理解して、恥ずかしがらずに⼤きな動作で表現する 
年⻑ 役になりきる。そして、友だちと協⼒して⼀つの劇を作り上げる喜びを味わう 

 年⻑は、まず絵本を通して話のあらすじを理解し、話し合って配役を決め、セリフを覚え、⾐装
を着たりすることで役になりきります。  
 現在、クラス毎に練習中です。当⽇、⼦どもたちは舞台上でライトを浴びてドキドキするかと思
います。温かい眼差しで⾒守ってください。 
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 肌寒い⽇が続きますが、年少組の⼦たちは元気いっぱい 
です。11⽉下旬、⽞関に飾られた⼤きなクリスマスツリーに
気がつくと、⼦どもたちは⽬を輝かせていました。クリスマ
ス会に向けて、遊戯の練習を頑張っています。各クラス、お⾯
や⼩道具を⾝につけ、クラスの友だちと⼀緒に踊ることを楽
しみます。運動会の時よりもひとまわり成⻑したお⼦さまの
姿を楽しみにしていてくださいね。 
 12 ⽉はクリスマスに向け、プレゼント製作や⾃主活動でも
クリスマスの教材作りに取り組みます。また、毎⽇使っている
保育室を皆で⼤掃除したり、年始の挨拶など、年末年始の習わ
しについても伝えていきます。本格的に寒い⽇が増えますが、
体調に気をつけて、今⽉も元気に過ごしましょう。 
 


