
◎幼児：活動について 
・体   操 マット運動、跳び箱、鉄棒など

を通して、体⼒や運動能⼒を養
います。服装についてお願いで
す。動きやすい服装で、特に⼥
のお⼦さまはスカートではな
くズ ボ ン でお 願 いし ま す。  
また、⽣地が硬く伸びにくいデ
ニムは避けてください。 

・リトミック ⾳楽に合わせて体を動かすこ
とで、⾃分の体の動きを調整す
る⼒を⾝につけていきます。 
フープやボールなども使い、⾳
楽に合わせた様々な動きを楽
しみます。 

・英   語 英語の歌を歌ったり、挨拶や物
の名称を知ります。講師は⽇本
語を使わず担任が援助しなが
ら、楽しく英語に親しんでいき
ます。また、ハロウィーンや 
クリスマスといった⾏事にふ
れたり、ネイティブの講師が来
ることもあります。 

  
 ⽇程につきましては、上欄、園だよりのカレ
ンダーに載せてあります。 

 

◎避難訓練について 
 9 ⽉ 1 ⽇は「防災の⽇」です。 
 ⼦どもたちに災害について話し、いざという
時に不安にならずに⾏動できるように備えま
す。毎⽉、地震、不審者侵⼊、⽕災など、様々
な場⾯を想定して実施しています。 
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   <備考> 上段：乳児クラス 下段：幼児クラス ( )内の数字は関係する学年（歳児）（予定は変更の可能性あり）【英語指導】幼児クラス(3〜5歳児)で⾏います（Nの⽇…ネイティブ講師が指導します）  
      【誕⽣会】乳児８•９⽉合同／該当⽉⽋席の⽅は翌登園⽇に⾏います【  わかば教室】未就園児対象（⽉曜：年間24回開催）【⾏事】変更が⽣じた場合「れんらくアプリ」にてお知らせします 
 
 
 

 

◎4・５歳児：尿検査について 
 年中組と年⻑組は 5 ⽉ 22 ⽇(⽉)に尿検査
を提出してください。 
 18 ⽇に容器を配布します。提出⽇の朝⼀番
の尿を採り、登園時にお持たせください。 
 ⾵邪薬などを飲んでいる場合や朝⼀番の尿
を採れなかった場合は、検査ができませんの
で、予備⽇ 6⽉ 2⽇(⾦)に提出してください。 

◎健康診断について 
 健診を受ける前に絵本や図鑑、話を通して
⾃分の⾝体はどうなっているか関⼼をもてる
ようにします。そして、進んで健診を受ける気
持ちを育て、「お願いします」「ありがとうご
ざいました」といった挨拶を知らせます。   
 健診の結果は幼児：お便り帳、乳児：⼿紙 
にて、また、治療が必要な⽅には個別でお知ら
せします。  

内 科 健 診 5 ⽉ 24⽇、25 ⽇ 
      全園児対象  
眼 科 健 診 6⽉ 8⽇ 
      3 歳児から 5 歳児  
⻭ 科 健 診 6⽉ 19 ⽇ 
      2歳児から 5 歳児  
⽿⿐科健診 6⽉ 20⽇ 
      3 歳児から 5 歳児 

９⽉ 

◎マークの⾒⽅（イラスト内の数字は学年） 

    …体操   …リトミック    …英語 

         …乳児クラス誕⽣会    …幼児クラス誕⽣会 

◎年⻑・年中組：⽔筒のお願い 
 ９⽉になり、これから運動会の練習が始まります。 
 熱中症対策として、積極的に⽔分補給ができ
るように⽔筒をお持たせください。保護者の皆
さまにはご負担をおかけしますが、ご理解の上
ご準備をよろしくお願いいたします。 
 年少組の⽅は、引き続き、園で⽤意している
⻨茶をヤカンから注ぐ練習をしていきます。 

⽔筒の中⾝は⽔やお茶をご⽤意ください  
⾃分のコップに注いで飲みますので、コップ付
きや直飲みタイプでお願いします（×ストロー） 
コップは毎⽇お持たせください  
給⾷・おやつはいつも通りお茶を提供します  
これから⽔筒の準備をされる⽅は遠⾜のとき
にも使⽤しますので、肩から掛けられる紐（ベ
ルト）付きのものがいいです 
⾃分で管理ができるようにご家庭でも練習を
してください  
引き渡しの際には持ち帰り忘れがないように
ご確認ください  

◎７⽉ 20 ⽇から 
８⽉ 31 ⽇の保育について 

 ⽔遊びへのご理解や、持ち物の追加など 
ご協⼒ありがとうございました。厳しい暑さ
の中、⻑時間過ごすお⼦さまが健康的に園⽣
活を送れますよう、今後も配慮していきます。 
 適正な利⽤にもご理解、ご協⼒いただきま
して、ありがとうございます。引き続き、よろ
しくお願いします。 

来⽉の予定 

23 ⽇ 運動会総練習② 
（3-5） 

15 ⽇ 第 70 回運動会(0-5) 
 7⽇ １号振替休⽇ 
 8⽇・16⽇ 

⼊園説明会・⾒学会 
（1 号の⽅向け） 

11 ⽇ 幼児誕⽣会 
17⽇ 芋ほり（5） 
18⽇ 芋ほり予備⽇ 
21 ⽇ 内科健診① 
22⽇ 内科健診② 
23 ⽇ １号午前保育 

◎年⻑組：⼯場⾒学について 
 グリコピア CHIBA⼯場へ⾒学に⾏きます。 
 容器にアイスが注⼊されていく⼯程、巨⼤
冷凍庫、包装されていく様⼦、たくさんの⼈が
携わっていることを実際に⾒て体験すること
で、ものづくりを知ります。ものづくりに興味
をもち、ものを⼤切にする（いただく）気持ち
を養います。 
 【⽇程】９⽉ 4⽇(⽔) ７時 50分集合、出発 

    ※園に戻って給⾷を⾷べます 

 【服装】今年のみくに Tシャツ（名札不要） 
     体操帽⼦（クラスにて保管） 

※週初めに忘れずにお持たせください 
 【持ち物】⽔筒・ハンカチ 
 
 その他特別な持ち物はありません。普段通
りの⾝⽀度をして、お越しください。 


